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			Raidho Healing Horses
 Ausbildungzentrum 
für Europa! 
Für Coaches, Trainer und spirituelle Persönlichkeitsentwicklung mit der Weisheit der Pferde
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
							Alexandra Rieger
						

				

				
				
							Pionierin, Autorin, Coach,
 Ausbilderin & Gründerin von
 Raidho.
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							Hallo und Herzlich willkommen,
mein name ist ALEXANDRA Rieger.
Als Ausbilderin, Autorin & Gründerin unterstütze ich dich mit grosser Passion dabei, ein erfülltes & selbstermächtigendes Leben für Dich zu erschaffen.
						

				

				

				

		
		
				
				
			ich zeige Dir, wie Du die 
Zügel Deines Lebens 
selbstbestimmt 
in deine Hand nimmst! 
		

				

		
				
				
					
			
			                                                                                                        			

		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				

				
				
							Die Raidho Methode ist für Menschen, die sich nach den Lehren der Pferde, Erkenntnissen der Geisteswissenschaft und Persönlichkeitsentwicklungsmethoden erstklassig ausbilden lassen möchten!						

				

				
				
							FÜR EIN SINNERFÜLLTES UND
 BEGLÜCKENDES LEBEN!						

				

		
				
				
					
			
			                                                                                                        			

		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				

				

		
				

				

		
		
				
				
			Bekannt aus
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			Meine Vision für Deine berufliche Neuausrichtung!
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							Die Raidho Healing Horses Methode befähigt dich deinen wahren Wesenskern zu entdecken und deine wahre Größe zu leben.
Seit über 15 Jahren habe ich das große Glück, diese stark transformierende und kraftvolle Bewusstwerdungsmethode am wunderschönen Gardasee mit meiner Pferdeherde zu lehren.
Es ist mir ein Herzensanliegen die besten Coaches und Trainer auszubilden, damit sie ihre Berufung erkennen und ihren Lebenstraum erfüllen. Wir lernen alle dabei von den weltbesten Coaches. Nämlich den Pferden! Ich selbst habe diesen Transformations- und Bewusstwerdungsprozess selbst tiefsehend erlebt und darf heute ein selbstbestimmtes und glückliches Leben leben. Das möchte ich auch dir mitgeben, denn ich weiss wie es sich anfühlt, wenn man sehr Nahe am Abgrund steht – ob emotional, gesundheitlich oder finanziell.
Nun leben wir Menschen in einer sehr heraus-fordernden Zeit – des fundamentalen Wandels und völlig neuartiger komplexer Herausforderungen begegnen uns tagtäglich- hier wird nun unser Wirken und Können mehr den je benötigt, um unsere Gaben und Begleitungen in die Welt zu tragen.
						

				

				

				

		
		
				

		
				
				
			Mehr denn je werden gut ausgebildete Coaches benötigt! 
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							Deshalb ist es jetzt so wichtig, Menschen zu begleiten und das Wissen weiterzugeben, damit auch sie in ihre Lebenskraft und innere Stabilität kommen.
Für mehr Lebensqualität, Lebensfülle und Freiheit – in unserem eigenen Leben, in unseren Beziehungen, in der Gesellschaft und in der Berufswelt.
Diese kraftvolle Methode soll viele Klienten erreichen und sie in ihrem Ganzwerdungsprozess begleiten.
Alexandra Rieger und ihr Team begleiten dich auf dem Weg in eines der erfüllendsten Tätigkeitsfelder unserer Zeit, damit du deine Zukunft als Coach oder Trainer wahrwerden lassen kannst.
Sei gespannt, was alles in dir schlummert.
						

				

				

				

		
		
				

		
				
				
			Deine Wahrhaftigkeit und
 Berufung leben! 
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							Bei meinen Ausbildung lernst du dich selbst in deiner Gesamtheit und Wahrhaftigkeit als Mensch besser kennen.
Du lernst deine Potentiale kennen und wie du diese in dein Herzensbusiness transferieren kannst. Das Pferd ist dabei dein „Lehrer“, es kommuniziert über Gefühle auf nichtverbaler Ebene.
Durch die Interaktion mit den Pferden haben wir die Möglichkeit, mit uns selbst in Kontakt zu kommen. Mit unserer Wahrhaftigkeit!
						

				

				

				

		
		
				

		
		
				
				
			Die Raidho Healing
 Horses Methode
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							Dieser einzigartige Bewusstwerdungsweg nach Alexandra Rieger, besteht aus den Lehren der Geisteswissenschaft, Persönlichkeitsentwicklung, modernen schamanischen Ritualen, Bodenübungen mit dem Pferd, Meditationen, Visualisierungen, körperorientierten Übungen und Energiearbeit.
Eine erlebnisorientierte Erfahrung, die keine Kenntnis bezüglich des Pferdes erfordert und in der dieses majestätische Tier eine perfekte
Metapher wird.
Die Teilnehmer erfahren sich wie sie wirklich sind und kommen so in einen umfassenden Bewusstwerdungsprozess, der viele un-bewusste Dynamiken und deren oft unerwünschte Auswirkungen erkennen lässt, um über die eigenen Begrenzungen hinaus wachsen zu können.
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			Überblick über unsere
 
Aus- und Fortbildungen 
		

				

		
		
				
				
			Raidho Healing Horses
 Trainer

		

				

				
				
							Kompakt-ausbildung /Präsenz
						

				

				
				
							✔️7 Module entlang der Chakren, Geisteswissenschaft & Praxisteil über die Lehre der Pferde
✔️14 Ausbildungstage, die Dein Leben massgebend verändern werden
						

				

				
				
							Nächster Termin
Oktober 2024
						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
		
					
		

				

				

				

		
				
				
			Raidho Healing Horses
 Holistic Coach

		

				

				
				
							Onlineausbildung
						

				

				
				
							✔️ Fundierte Coaching-
ausbildung, die Persönlichkeits-entwicklung, Psychologie, schamanische Heilrituale, moderne Spiritualität, Erkenntnisse aus der Geisteswissenschaft Energiearbeit & der Weisheit der Pferde verbindet.

  ✔️Hochwertiges Video- und Skripte

✔️Meditationen, für tiefe Erlebnisse

✔️12 POWER-COACHINGS Webinarauf-zeichnungen mit
Anweisungen zur praktischen
Umsetzung. Sie sind der Schlüssel,
um das Erlernte konkret online bzw.
offline umzusetzen.
						

				

				
				
					
			
						
						Mehr erfahren
		
					
		

				

				

				

		
				
				
			Raidho Healing Horses
 Spiritualität & Pferd
		

				

				
				
							Onlineausbildung 
						

				

				
				
							✔️12 Webinare mit Alexandra
✔️12 Workbooks & Übungen
✔️Zusatz-Lernvideos zur Vertiefung
✔️Meditationen als Audiodatei
✔️Austausch mit wundervollen Gleichgesinnten
						

				

				
				
							Onlineausbildung 
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			Raidho Healing Horses
Spiritualität & Pferd
		

				

				
				
							7 Tage Retreat am Gardasee
						

				

				
				
							✔️ Ganzheitliches Reiten in mentaler Verbindung mit dem Pferd
✔️Ziel und zugleich Voraussetzung zum Reiten ist max. Aufrichtung bei max. Gelöstheit – und zwar emotional und mental, dann ist das auch physisch möglich.
✔️Reiten beginnt nicht auf dem Rücken des Pferdes – sondern am Boden
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			Raidho Healing Horses
Aufstellungs-
arbeit
		

				

				
				
							Online-Vertiefungskurs
folgt in Kürze
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			Raidho Healing Horses
 Chakra Healing
		

				

				
				
							Onlinekurs
 
						

				

				
				
							✔️ 4 Online-Lektionen mit Workbook, zur Stärkung deiner Energiezentren.
✔️Tauche ein in die tiefsten Ebenen deines Seins und hole deine verborgenen Schätze ans Tageslicht.
✔️Raus aus der Erschöpfung, rein in deine Schöpferkraft

✔️Wenn du dich aus dem Hamsterrad befreien möchtest, um bewusst Einfluss auf die Geschehnisse in deinem jetzigen Leben zu nehmen und positive Wendung geben möchtest. 
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			Folge uns auf Social Media  
		

				

		
				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				

				
				
							Sind noch Fragen, Anregungen offen?

Dann schreibe uns gerne eine E-Mail.

Wir antworten persönlich.						

				

				
				
					
			
						
						Email schreiben
		
					
		

				

				

				
				
							In unserem Newsletter informieren wir in regelmäßigen Abständen über neue Raidho Inhalte und unsere aktuellen Events.
						

				

				
				
					
			
						
						Newsletter abonnieren
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